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Le tiers-payant est-il inflationniste ?

P a u l D o urg n o n , M i c h e l G rig n o n

 Repères

L a  d is p e ns e  d ’ a v a n c e  d e  fr a is, o u t i e rs-
p a y a n t ,  d é j à  l a r g e m e n t p r a t i q u é e  p a r
l ’ a ss u r a n c e  c o m p l é m e n t a ir e ,  e st  s a n s
d o ut e  a m e n é e  à  s’ é t e n d r e  e n c or e  d a ns
l e  c h a m p d e  l ’ a ssur a n c e  so c i a l e . Ell e  e st
r e t e nu e  d a ns l e  p ro j e t d e  m é d e c in r é f é-
r e nt , p o ur l a  c o uv e rtur e  m a l a d i e  o b li g a -
to ir e  e t l a  c a rt e  P a ris-s a nt é .

C e tt e  é tu d e , fin a n c é e  p a r l a  F é d é r a tio n
N a tio n a l e  d e  l a  M utu a lit é  Fr a n ç a ise , s’ a p-
p u i e  sur l e  f i c h i e r d ’ a p p a ri e m e nt EPA S-
ESPS 1995 .
L ’ E c h a n t i l l o n  P e r m a n e n t d ’ A ssu r é s S o -
c i a ux (EPAS) re gro u p e , e n 1995, e t d e  f a -
ç o n q u a si e xh a ust iv e , l e  d é t a il d e s d é -
p e nses d e  s a nt é  re m b o ursé es a u c o urs d e
l ’ a nn é e , d ’ un p a n e l d ’ a ssur é s d u r é g im e
g é n é r a l e t d e  l a  C A N A M .
L ’ e n q u ê t e  S a n t é  Pr o t e c t i o n  S o c i a l e
(ESPS) , r é a lis é e  p a r l e  C REDES, a p p o rt e
d e s in f o r m a t i o ns sur l e s c a r a c t é rist i q u e s
so c io-é c o n o m i q u e s, l a  c o uv e rtur e  m a l a -

d i e  e t l ’ é t a t d e  s a nt é  d e s e n q u ê t és.

Q u i r e c o urt a u ti e rs-p a y a nt ? Les p e rso nn es a y a nt r e c o urs a u ti e rs-p a y a nt
o nt-e ll es d es d é p e nses d e  s a nt é  su p é ri e ur es a ux a utr es ? L’ im p a c t d u ti e rs-
p a y a nt est-il l e  m ê m e se lo n l e  re v e nu d e  l ’ a ssuré  ?

Le  syst è m e d e  ti e rs-p a y a nt, a p p e l é  é g a l e m e nt d isp e nse  d ’ a v a n c e  d e  fr a is,
s’ est fort e m e nt d é v e lo p p é  c es d e rn i è res a nn é es p o ur l ’ a c q u isitio n d e  p h a r-
m a c i e . En 1995, 6 ord o nn a n c es sur 10 so nt re m b o ursé es e n ti e rs-p a y a nt. C e
t e rr a in d ’ o bse rv a tion nous a  p e rm is d ’ a n a lyse r les ré p e rc ussions d e  c e  m o d e
d e  p rise  e n c h a rg e  sur l a  d é p e nse  d e  s a nt é . En p re m i e r li e u , n o us a v o ns
c o nst a t é  q u e  l e  re c ours a u ti e rs-p a y a nt est li é  à  l a  prése n c e  d ’ ord o nn a n c es
très c o ût e uses e t p a r c o nsé q u e nt à  l ’ im p ort a n c e  q u e  c e ll es-c i f o nt p ese r
sur l a  tr ésor e ri e  d es a ssur és. D ’ a utr e  p a rt, n o us a v o ns n o t é  q u e  s’ il est vr a i
q u e  l e  ti e rs-p a y a nt a u g m e nt e  l a  d é p e nse  d e  s a nt é , c e tt e  p ro gr essio n n e
s’ o bse rv e  q u e  p a rm i l es p e rso nn es à  b a s re v e nus, l e ur p e rm e tt a nt d e  r a t-
tr a p e r l e  n iv e a u d e  d é p e nse  d es p lus a isés. Plutô t q u ’un e ff e t in fl a tio nn ist e ,
l e  ti e rs-p a y a nt a  d o n c  un r é e l e ff e t d e  justi c e  so c i a l e , lim it a nt l e  r e n o n c e-
m e nt a ux so ins p o ur r a iso ns fin a n c i è r es.

Les mécanismes de l’avance de frais
et du tiers-payant
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Modélisation du niveau d’utilisation du tiers-payant :

principaux résultats
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Quel argument économique
justifie l’avance de frais ?
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Sources des données

N o us d isp oso ns d ’ un fi c h i e r c o nsig n a nt l e s c o nso m m a tio ns p h a rm a c e uti q u e s e ff e c-

tu é e s p e n d a nt l ’ a nn é e  1995 p a r d e s a ssur é s d u r é g im e  g é n é r a l e t d u r é g im e  d e s

in d é p e n d a nts. C es d o nn é es issu es d es c a isses d e  sé c urit é  so c i a l e  sur l es c o nso m m a-

tio ns p r ése nt é es a u re m b o urse m e nt o nt é t é  c o m p l é t é es p a r un e  e n q u ê t e  a u p rès d es

m é n a g e s, c e  q u i n o us p e rm e t, p o ur un in d iv i d u d o nn é , d e  r e tr a c e r l e  d é t a il d e  s a

c o nso m m a tio n m é d i c a l e  sur un e  a nn é e , d a ns l a  m esure  o ù e ll e  est re m b o urs a b l e  e t

p r ése nt é e  a u r e m b o urse m e nt, m a is a ussi d e  d isp ose r d ’un a ssez l a rg e  é v e nt a il d ’ in-

f orm a tio ns sur s a  situ a tio n so c io-é c o n o m iq u e , s a  s a nt é , e t s a  c o uv e rture  s a nt é .

Les d o nn é es d e  sé c urit é  so c i a l e  so nt issu es d e  l ’Ec h a ntillo n Pe rm a n e nt d ’ Assur é s So-

c i a ux (EPAS), m is à  l a  d isp ositio n d u C REDES p a r l a  C N A MTS.

C e  p a n e l r e g ro u p e  1 /1200è m e d e s a ssur é s d u r é g im e g é n é r a l, a insi q u e  d e s a ssur é s

C A N A M (p ro f e ssio ns in d é p e n d a nt e s), c o uvr a nt l a  to t a lit é  d u t e rrit o ir e  d e p u is 1990.

Il est r e p r ése nt a tif e n 1995, d e  90 % d es m é n a g es ord in a ir es d e  Fr a n c e  m é tro p o lit a in e .

Le  fi c h i e r EPAS c o nti e nt d e  f a ç o n q u a si e xh a ustiv e  l e  d é t a il d es d é p e nse s a nnu e ll e s

d e  s a nt é  p a r in d iv i d u . N o t o ns q u e  l e s d é p e ns e s d e  p a r a p h a r m a c i e  n e  so nt p a s

p rises e n c o m pt e , l e  fi c h i e r n e  c o n c e rn a nt q u e  l es d é p e nses r e m b o ursé e s, m a is c e

d é f a ut e st tr a nsp a r e nt d a ns un e  é tu d e  sur l e  ti e rs-p a y a nt. Il d isp e ns e  d e  p lus q u e l-

q u e s in f orm a tio ns sur l ’ in d iv i d u : s exe , c a r a c t é risti q u e s d e  l a  c o uv e rtur e  s a nt é  ( exo-

n é r a tio ns), ty p e  d e  so ins (p h a rm a c i e , g é n é r a list e ..), ty p e  d ’ a c t e  ( a c t e  d e  sp é c i a list e ,

a c t e  c h irurg i c a l, v isit e , in d e m n it é  kilo m é triq u e ...), e xé c ut a nt ( c h a q u e  m é d e c in , p h a r-

m a c i e n , a uxili a ir e  d e  so ins p oss è d e  un i d e nt if i a nt), d a t e  d e  p r e s c ri p t i o n (m a is il y

a ur a it p a r f o is c o n fusio n e ntr e  c e tt e  d a t e  e t l a  d a t e  d e  re m b o urse m e nt a u m o m e nt

d e  l a  s a isi e ) , m o nt a n t e t l a  d é c o m p o sit i o n d e  l a  d é p e ns e  (t o t a l d û , t o t a l p a y é

e ff e c tiv e m e nt, ti c k e t m o d é r a t e ur, m o nt a nt r e m b o ursé , d é p a sse m e nt), v a ri a b l e  in d i-

q u a nt l e  p a i e m e nt p a r t i e rs-p a y a nt .

L’ e n q u ê t e  S a nt é  e t Prot e c tio n So c i a l e  p e rm e t d e  c o m p l é t e r c e s in f orm a tio ns c e n-

tr é es sur l es d é p e nses d e  s a nt é , p a r d es in f orm a tio ns sur l ’ a ssuré  lu i-m ê m e e t l e  m é-

n a g e  a u q u e l il a p p a rti e nt. O n y tro uv e , p o ur c h a c un d e s m e m b r e s d ’ un m é n a g e ,

d e s c a r a c t é risti q u e s so c io-é c o n o m i q u e s t e ll e s q u e  â g e , t a ill e  d u m é n a g e , r e v e nu ,

c a t é g ori e  so c io p ro f essio nn e ll e , n iv e a u d ’ é tu d es, in f orm a tio ns sur l a  c o uv e rtur e  s a nt é ,

t e ll e s q u e  c o uv e rtur e  c o m p l é m e nt a ir e , e xo n é r a tio ns d iv e rs e s (A i d e  m é d i c a l e  G r a -

tu it e , e xo n é r a tio n p o ur A ff e c tio n Lo n g u e  D ur é e ...), in f orm a tio ns sur l ’ é t a t d e  s a nt é ,

t e ll e s q u e  p ro n osti c  v it a l, h a n d i c a ps, a ff e c tio ns c o d é e s s e lo n l a  C l a ssifi c a tio n Int e r-

n a t io n a l e  d e s M a l a d i e s.
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L’acquisition de produits pharma-
ceutiques est principalement réa-
lisée par tiers-payant
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Caractéristiques de Influence sur la probabilité
l’assuré de  recours au tiers-payant

Fort % de dépenses inférieures à 75F ➘

Fort % de dépenses supérieures à 1 000F ➚➚

Non scolarisé ➚

Etudes supérieures ➘

Revenu supérieur à 6 000F par U.C. ➘➘

Agé de plus de 65 ans ➘➘

Bénéficiaire de l’Aide médicale (AMG) ➚➚

Bénéficiaires d’autres exonérations ➚➚
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Méthode :

comment estimer l’impact du
tiers-payant sur la dépense ?

S e l o n  u n e  m é t h o d e  é c o n o m é t r i q u e

c l a ssiq u e , o n est e n m esure  d e  c o m p a re r

l e s d é p e ns e s d e  s a nt é  in d iv i d u e ll e s e n

f o n c t i o n  d u  t a ux d e  r e c o u rs a u  t i e rs-

p a y a nt , e n é li m in a nt l ’ e ff e t d e s a u tr e s

v a ri a b l es. M a is c e  f a is a nt, o n se  h e urt e  à

d e ux p ro b l è m e s :

- n o us n e  c h e r c h o ns p a s s e u l e m e nt à

s a v o ir si l e  ti e rs-p a y a nt a u g m e nt e  l a  c o n-

s o m m a t i o n ,  n o us c h e r c h o ns su rt o u t à

s a v o ir s ’ il p e rm e t a ux a ssur é s l e s m o ins

a isés d e  surm o nt e r l ’ o bst a c l e  d e  tr é sor e-

ri e  e t d ’ a just e r l e ur d é p e nse  sur c e ll e  d e s

p l u s  r i c h e s ,  o u  s ’ i l  e n t r a î n e  t o u s  l e s

p a t i e n ts,  q u e l q u e  s o it l e ur n iv e a u d e

r e v e n u ,  s u r  u n  n i v e a u  d e  d é p e n s e

su p é ri e ur.

- l e  m o d è l e  c l a ssiq u e  n e  m esur e  p a s c or-

r e c t e m e nt l ’ i m p a c t d u t i e rs-p a y a nt sur

l a  c o nso m m a t io n c a r o n p e ut c r a in d r e

u n e  c a us a lit é  in v e rs e . O n c o nst a t e  e n

e ff e t q u e  l e  r e c o urs a u t i e rs-p a y a nt e st

p lus é l e v é  p o ur l e s d é p e ns e s im p ort a n-

t e s ( e n a p p ro c h e  u n iv a ri é e ) : 90 % d e s

d é b o urs su p é ri e urs à  2 000 fr a n cs so nt pr a -

t i q u é s e n t i e rs-p a y a nt . Si c ’ e st l e  m o n-

t a nt d e  l ’ ord o nn a n c e  q u i e xp liq u e  l e  r e-

c o urs a u ti e rs-p a y a nt, il e st lo g i q u e  q u e

l e s  p a t i e n ts  a y a n t  r e c o u rs  a u  t i e rs-

p a y a nt a i e nt a ussi d e  p lus f ort e s d é p e n-

s e s a n n u e ll e s. Po ur a ut a nt , o n n e  p e ut

c o n c lur e  à  u n i m p a c t in f l a t i o n n ist e  d u

syst è m e  d e  ti e rs-p a y a nt .

N o us a d o p t o ns d o n c  l a  str a t é g i e  su i-

v a nt e  : n o us c o m m e n ç o ns p a r e xp liq u e r

l a  p ro b a b ilit é  d e  r e c o urir a u ti e rs- p a y a nt,

q u i n o us p e rm e t d e  m o ntre r q u e  l a  p ro-

b a b i l i t é  d e  r e c o u r ir  a u  t i e rs- p a y a n t

a u g m e n t e ,  t o u t e s c h o s e s é g a l e s p a r

a ill e urs, e t d e  m a n i è r e  sig n ifi c a tiv e , a v e c

l a  p a rt d ’ o r d o n n a n c e s é l e v é e s d a ns l e

to t a l d es ord o nn a n c es d e  l ’ a ssuré . N o us

r e n o n ç o ns à  e st i m e r l ’ i m p a c t d u t i e rs-

p a y a n t su r l a  d é p e ns e ,  t o u t e s c h o s e s

é g a l es p a r a ill e urs m a is é tu d io ns l e s e ff e ts

c r o is é s d u  t i e rs- p a y a n t  e t  d u  n i v e a u

d e  r e v e n u  s u r  l a  d é p e n s e  d e  s a n t é ,

à  é t a t d e  s a n t é  d o n n é  e t c o u v e rt u r e
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Le recours au tiers-payant est
fortement lié au montant de
l’ordonnance et au revenu de
l’assuré
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Le tiers-payant atténue les iné-
galités des dépenses liées au
revenu
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L e  f i c h i e r u t i l is é  e st  c o nstru it  su r u n
é c h a n t ill o n d ’ a ssur é s, p o ur l e s q u e ls
n o us c o n n a iss o ns t o us l e s a c t e s d e
p h a r m a c i e . Il n ’ e st c e p e n d a n t p a s
p ossib l e  d ’ estim e r un m o d è l e  sur l e  fi-
c h i e r d e s a c t e s,  c a r t o us l e s a c t e s
d ’un m ê m e a ssur é  so nt li és e t l es r ési-
d us d e  l ’ e stim a tio n n e  so nt a lors p lus
d e s v a ri a b l e s in d é p e n d a nt e s (v i o l a -
t i o n d ’ u n e  hy p o th è s e  d u m o d è l e  li-
n é a ir e ). O n tr a v a ill e  sur un fi c h i e r d ’ a s-
surés, p o ur l esq u e ls o n c o nn a ît l e  t a ux
d e  re c o urs a u ti e rs-p a y a nt d a ns l ’ a n-
n é e  e t l a  d istrib utio n d es d é p e nses a t-
t a c h é es a ux d iff é r e nt es ord o nn a n c es
d e  l ’ a nn é e .
Le  m o d è l e  d é t e rm in a nt l e  r e c o urs a u
t i e rs-p a y a nt f a it int e rv e n ir :
- un a v a nt a g e  tiré  d u ti e rs- p a y a nt, a
p riori f o n c tio n d u r e v e nu e t d u m o n-
t a nt d e  l ’ ord o nn a n c e  : o n a tt e n d q u e
l e  r e c o urs a u ti e rs-p a y a nt a u g m e nt e
a v e c  l a  p r o p o rt i o n d ’ o r d o n n a n c e s
c o ût e us e s, e t d i m in u e  q u a n d  l e  r e -
v e nu c ro ît ;
- un c o ût li é  à  l ’ o ffr e  d es o ffi c in es ( c o ût
d e  r e c h e r c h e  d ’ u n e  o f f i c in e  a d o p-
t a nt l e  syst è m e), à  l a  d isp o n ib ilit é  d e
l ’ inform a tio n sur l e  syst è m e , e nfin à  l ’ ins-
c ri p tio n . O n s’ a tt e n d  à  c e  q u e  l e  r e-
c o urs a u ti e rs-p a y a nt d im inu e  q u a n d
l ’ â g e  a u g m e nt e  e t a u g m e nt e  q u a n d
l e  n iv e a u d ’ instru c t io n a u g m e nt e .
O n e st i m e  su c c e ssiv e m e nt , e t in d é -
p e n d a m m e nt, tro is é q u a tio ns e m b o î-
t é e s :
- u n e  p r e m i è r e  p r é v o it l e  f a it d e  r e -
c o urir a u m o ins un e  f o is a u ti e rs p a y a nt
(c o ntre  l e  f a it d e  n e  j a m a is y r e c o urir),
- un e  se c o n d e  p ré v o it, p a rm i c e ux r e-
c o ur a nt a u m o ins un e  f o is, l e  f a it d ’y
re c o urir p a r f o is ( c o ntre  l e  f a it d ’ y r e-
c o urir syst é m a ti q u e m e nt),
- u n e  d e rn i è r e  e st i m e  l e  t a ux d e  r e -
c o urs sur l ’ a nn é e , p a rm i c e ux r e c o u-
r a nt a u syst è m e  p a r f o is.
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