
 

TABLEAU STERILETS 2015 MISE A JOUR NOVEMBRE 2015 

Nom DIU R Description Durée selon Labo 

NT 380 standard, short CCD 
Novaplus T 380 Cu Mini Normal 
Novaplus 380 Ag Mini Normal Maxi  
Euromédial 

30.50 * Fil de cuivre 380mm2 
Diamètre inserteur : 3,8mm 

Durée de vie : 5 ans 
 

TT 380 Standard, Short CCD 
Copper T380 A Euromédial 

30.50 Fil de cuivre 380mm2 
Diamètre inserteur : 5mm 

Durée de vie : 10 ans 
 

Gynelle 375 Standard CCD 

Ancora 375 CU Euromédial 

30.50* Fil de cuivre 375 mm2 
Diamètre total insertion: 6 mm environ (bras lat en 
dehors du tube d’insertion) 

Durée de vie : 4 ans 
(Identique au multiloadCu375                                  

UT 380 Standard  
UT 380 Short 
CCD 

30.50* Fil de cuivre 380 mm 
Diamètre inserteur : 4mm 

Durée de vie : 5 ans 

 

Mona Lisa 
 Cu375/375 SL 
HRA-Pharma 

30.50* Fil de cuivre 375mm 

Diamètre total insertion: 6 mm environ (bras lat en 
dehors du tube d’insertion) 

Durée de vie : 5 ans 
 

Mona Lisa NT Cu 380 
HRA-Pharma 

30.50* Fil de cuivre 380mm2 

Diamètre inserteur : 3,7mm 

Durée de vie : 5 ans 

Mona Lisa  
CuT380A QL 
HRA-Pharma 

30.50* Fil de cuivre 380mm2 

Diamètre inserteur : 4,75mm 

Durée de vie : 10 ans 

MultiloadCu375   
Standard (35mm) 
SL (30mm) 
Shering Plough 

30.50* Fil de cuivre 375mm2 
Diamètre total insertion: 6 mm environ (bras lat en 
dehors du tube d’insertion) 

Durée de vie : 5 ans 

 

Indice de Pearl des DIU Cuivre : 0,6 AF         Les DIU au Cuivre sont remboursés sur la base d’un LPP (anciennement TIPS) 

Mirena  Remboursé (médicament) 
Bayer 
Indice de Pearl 0,09AF 

111,95 Lévonorgestrel  : 52 mg délivrance de 20mcg /24h 

Diamètre inserteur : 4,8mm   

Durée de vie : 5 ans. DIU hormonal. Le plus efficace de tous 
les DIU : ASMR niveau 3  IP 0,1 

 

Jaydess 13,5mg. Remboursé (médicament) 
Bayer 
Indice de Pearl 0,4 

101,21 Lévonorgestrel  : 13,5 mg .délivrance de 6mcg /24h 

Diamètre inserteur : 3,5mm   

Durée de vie : 3 ans. 

DIU hormonal. Adapté aux nullipares  IP : 0,3 
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COMPOSITION DES CONTRACEPTIFS HORMONAUX MISE A JOUR NOVEMBRE 2015 

Prix au 01/11/2015, indicatif pour les pilules non remboursées (NR). De grosses variations sont possibles d’une pharmacie à l’autre (du simple à plus du 
double). Prix comprenant les honoraires de dispensation du pharmacien. 
Progestatifs de 1ère génération : 

Nom comm. Séquence Progestatif Dos. Estradiol 
µg/cp 

Dos. prog.en 
µg/cp 

Nbre de cp Indice de 
Pearl 

Prix en € * 
pour 3 mois 

Triella Triphasique Noréthisthérone 35 
35 
35 

500 
750 
1000 

7 blancs 
7orange pâle  
7 oranges     =21 

Nc/0 3,30 R 

Progestatifs de 2ème génération :       Nc : non communiqué ou études non spécifiques 
Nom comm. Séquence Progestatif Dos. Estradiol 

µg/cp 
Dos. prog.en 
µg/cp 

Nbre de cp Indice de 
Pearl 

Prix en € * 
pour 3 mois 

Stediril bientôt NR ? 
SMR insuffisant  

Monophasique Norgestrel 50 500 21 Nc/à 3,94 R 

Minidril, Ludeal, 
Lovapharm, 
EE/levonorgest30 

Monophasique Lévonorgestrel 30 150 21 0.1 4,90 
 

R 

Seasonique 150/30 
4 périodes de règles/an 

Monophasique 
continue 

Lévonorgestrel 30 
10 

150 
0 

84 roses 
+7blancs 

0,76 28,90 NR 

Adépal, Pacilia Biphasique Lévonorgestrel 30 
40 

150 
200 

21 Nc/0 4,90 
 

R 

Trinordiol, 
Daily, Evanecia 

Triphasique Lévonorgestrel 30 
40 
30 

50 
75 
125 

6 briques 
5 blancs 
10 jaunes     =21 

0.18 4,90 
 

R 

Leeloo, Lovavulo 
EE/levonorgest20 

Monophasique Lévonorgestrel 20 100 21 0,69 4,90 R 

Optidril Monophasique 
continue 

Lévonorgestrel 30 150 28cps : 21 actifs+ 
7rouges (placebo) 

0,1 5,10 R 

Optilova Monophasique 
continue 

Lévonorgestrel 20 100 28cps : 21 actifs+ 
7rouges (placebo) 

0,69 5,10 R 
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Progestatifs de 3ème génération : 
             

Nom comm. Séquence Progestatif Dos. 
Estradiol 
µg/cp 

Dos. prog.en 
µg/cp 

Nbre de cp Indice de 
Pearl 

Prix en € * pour 3 
mois 

Mercilon, Optideso20 
Desogestrel 20, Desobel 20 

Monophasique Désogestrel 20 150 21 0.05 27,90 
14,90 

NR 
 

Varnoline, 
Desogestrel30 
Desobel30Desopharm30 

Monophasique Désogestrel 30 150 21 nc 31,54 
14,90 

NR 
 

Varnoline continue, 
 Desogestrel30EE continue  

Monophasique Désogestrel 30 
 

150 
 

21+7 placebo, cp vert 
=28 

nc 29,90 NR 

Méliane/ Harmonet,  
Carlin20/ Gestodène20 Optinesse20 

Monophasique Gestodène 20 75 21 0.07 29,90/29,20 
14,49/14,90 

NR 

Minesse/Melodia,  
Gestodène15 Optinesse 

Monophasique Gestodène 15 60 28 dont 4 placebo 0.24 29,99/30,71 
17,90 

NR 
 

Minulet,  
Gestodène 30,Carlin30Optinesse30, 

Monophasique Gestodène 30 75 21 0.06 30,50 
14,90 

NR 

Triafemi  Triphasique Norgestimate 35 180 
215 
250 

7 blancs 
7 bleu ciel 
7 bleu foncé     =21 

nc 29,99 NR 

Tri-minulet/Perléane  
 

Triphasique Gestodène 30 
40 
30 

50 
70 
100 

6 beiges 
5 bruns 
10 blancs     =21 

0.10 30,90/17,90 NR 

Effiprev Monophasique Norgestimate 35 250 21 0.43 32,20 NR 
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Progestatifs Autres ou 4ème génération 
 

Nom comm. Séquence Progestatif Dos. Estradiol 
µg/cp 

Dos. prog.en 
µg/cp 

Nbre de cp Indice de 
Pearl 

Prix en € * 
pour 3 mois 

Jasmine, Convuline, 
Drospirenone30, 
Drospibel 0,03 

Monophasique Drospirénone 30 3000 21 nc 30,99 
18,90 

NR 

Jasminelle, 
Drospirenone20,Belanette
Drospibel 0,02 

Monophasique Drospirénone 20 3000 21 nc 30,99 
18,90 
31,70 

NR 

JasminelleContinue 
DrospirenoneEE20contin 

Monophasique Drospirénone 20 3000 21 actifs+7=28cps nc 36,30 NR 

Yaz, Izeane Monophasique Drospirénone 20 3000 24 actifs+4 0.41 35,90 NR 
Belara Monophasique Chlormadinone  30 2 000 21 0.29 38,90 NR 
Belara Continue Monophasique Chlormadinone 30 2 000 21 roses+7=28cps 0,29  NR 
 
Œstrogène naturel 
 

Nom comm. Séquence Progestatif Dos. Estradiol 
µg/cp 

Dos. prog.en 
µg/cp 

Nbre de cp Indice de 
Pearl 

Prix en € * 
pour 3 mois 

Qlaira Quadriphasique Estradiol 
+Diénogest 

3000 
2000 
2000 
1000 
0 

0 
2000 
3000 
0 
0 

2 
5 
17 
2 
2         --> 28cps 

0,78 à 1 36,99 NR 

Zoely Monophasique Estradiol 
+Nomegestrol 
acétate 

1500 
 

2500 24cps 
4 placebo!28 cps 

 36,90 NR 
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Contraception EP non orale 
Nom comm. Progestatif Géné 

ration 
Dosage EE 
en µg 

Dose de prog. par 
dispositif 

Indice de Pearl Présentation Prix en € 
pour 3 mois  

Evra norelgestromine 3ème 20 150 0,4 à 0,6 Boite de 9 patchs 36,90 NR 
Apleek gestodene 3ème 13 60 Non commercialisé au 5 novembre2015  NR 
Nuvaring Etonogestrel 3ème 15 120 0,7 à 0,88 Boîte de 3 anneaux 45,90 NR 

Contraception d’urgence 
Nom comm. Progestatif Dosage EE 

en µg 
Dose de prog  
en mg 

Présentation Prix en € par 
boîte * 

Norlevo  Levonorgestrel 0 1,5 mg Boite de 1 cp 7,45 R 
Levonorgestrel Biogaran (Mylan NR) Levonorgestrel 0 1,5 mg Boite de 1 cp 6,12 R 
Ellaone Ulipristal 0 30 mg Boite de 1 cp 19,70 R 

Contraception progestative 
Méthode continue avec progestatifs à faible dose : 
 

Nom comm. Progestatif Dos. EE en 
µg/cp 

Dos. prog.en 
µg/cp  

Nbre de cp Indice de Pearl Prix en €* 
 pour 3 mois 

Microval Lévonorgestrel 0 30 28 1 3,89 R  
Cerazette, Diamilla,  
Antigone, 
Clareal,Desopop75,Desogestrel75* Optimizette75 

Désogestrel 0 75 28 0.52 30,99 
3,94 

NR 
R 

*sauf Desogestrel Teva, Zentiva :NR Désogestrel 0 75 28  3.94 R 

Contraception injectable retard/ Implant: 
Nom comm. Progestatif Dose de prog.par inj. Présentation Prix en €  

par boîte * 
Nexplanon Etonogestrel 68 mg Boite de 1 implant 105,40 R 
Dépo-provera Médroxyprogestérone acétate 150 mg Boîte de 1 flacon de 3 ml 3.49 R 
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Contraception progestative 
 
 
Méthode discontinue avec macroprogestatifs, 20 j/27j ou 21j/28j (Hors AMM) 
 

Nom comm. Progestatif Dose mg/cp cp / jour Nbre de cp Prix en €* pour 3 mois 
Colprone Medrogestone 5 mg 2 20 26,76 R 
Lutenyl Nomegestrol 5 mg 1 10 27,48 R 
Nomegestrol Nomegestrol 5 mg 1 10 25,32 R 
Luteran Chlormadinone 10 mg 1 12 18,54 R 
Chlormadinone Chlormadinone 10 mg 1 12 18,54 R 
Surgestone Promégestone 0.5 mg 1 12 58,92 R 

0.5 mg 10 49,74 
 

ATTENTION : Le Duphaston°(Dydrogestérone) et l’Utrogestan° (progestérone naturelle) ne sont pas contraceptifs 


