
 

Tableau stérilets Mise à jour Mars 2023   DIU au Cuivre  

Nom DIU R Description Durée selon Labo 
 
DIU T au cuivre (7MED) : U 380 standard  : 
USTA, short : USHA 
DIU T Cuivre Ag (7MED): N380 standard : 
NSTA, short : NSHA 
 
Mona Lisa NT Cu 380 mini, standard  
(HRA Pharma) 
 
NT 380 short et standard Cu Ag 
(CCD) 
 
UT 380 short et standard 
(CCD) 
 
GYNEAS T 380 CU Plus mini, normal 
 
YANAE Cu380 Mini et Standard 
(Cemag Care) pose avec membrane 
gonflable de 4,5mm de diamètre 

28,37 € Fil de cuivre 380mm2. Ø inserteur : 3,8mm 
DIU Larg. mm Long. mm 
T Cu USTA (std) 32 35,4 
T Cu USHA(mini) 32 28,4 
T CuAg NSTA(std) 32 32 
T CuAg NSHA(mini) 28 28 
MonaLisaNTCu380std 31,8 31,9 
MonaLisaNTCu380mini 24 30 
NT 380 std CuAg 31 33 
NT 380 short CuAg 24 30,5 
UT 380 std 31 33 
UT 380 short 24 30,5 
YANAE Standard 32 35 

YANAE mini 31 29,5 
 

Durée de vie : 5 ans 
 
 
Indice de Pearl des DIU Cuivre : 0,6 AF 
Les DIU au Cuivre sont remboursés sur 
la base d’un LPPR (anciennement TIPS) 
 

Gynelle 375(CCD) 
Mona Lisa Cu375 (standard)/375 SL (short) 
(HRA-Pharma) 
Gyneas TCU 375 avec kit de pose 
7 MED ML 375 (hystérométrie >7cm) 

28,37 € Fil de cuivre 375 mm2.  Forme en Ω 
Diamètre total insertion : 6 mm environ (bras lat en dehors du tube 
d’insertion et se replie dans le col) 
 7 MED ML : 19,6 mm de Large 35,5 mm de long 
Gynelle 375 : 19mm deLarge 35,5mm de long 

Durée de vie : 5 ans 
Indice de Pearl des DIU Cuivre : 0,6 AF  
Les DIU au Cuivre sont remboursés sur 
la base d’un LPPR (anciennement TIPS) 
 

Etherena TCu 380A (applicateur spécifique) 
(CCD) 
 
DIU T au cuivre: U 380 standard :TSTA, 
short : TSHA (AMM 5 ans pour TSHA) 
(7MED) 
 
Mona Lisa CuT380A QL  
(HRA Pharma) 
 

28,37 € Fil de cuivre 380mm2. Cu sur barre verticale+sur barres 
horizontales. Ø inserteur : 3,8mm(Copper)4,75mm(MonaLisa et T) 

DIU Larg. mm Long. mm 
Etherena TCu 380A 32 36 
T STA. 29,9 33,6 
T SHA 23,2 29,1 
MonaLisaCuT380AQL 31,8 35,8 

 

Durée de vie : 10 ans sauf TSHA  
 
Indice de Pearl des DIU Cuivre : 0,6 AF 
Les DIU au Cuivre sont remboursés sur 
la base d’un LPPR (anciennement TIPS) 
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KIT DIU au Cuivre 

 
o Lab. 7MED : Kit 7MED DIU« nom du DIU »  et noter le DIU choisi sur la même ligne d’ordonnance afin que cela soit remboursé. Choix du DIU sur 

le tableau précédent. Si prescription du DIU et du Kit en dessous, ce dernier ne sera pas remboursé. Prix LPPR : 28,37 € comme le DIU au cuivre. 
o Lab. Gyneas : Kit GYNEAS DIU « nom du DIU » : idem, même prix. Gamme de DIU en cours de développement avec CUT 380 plus mini ou normal, 

TCU 375 standard (Forme en Ω). 
o Lab EUROMEDIAL : Kit SETHYGYN set de pose  sans DIU NR ; avec un DIU Euromedial : R Prix LPPR : 28,37 € 

 
IUB au Cuivre 

 
Nom DIU R Description Durée selon Labo 

IUB Ballerine MIDI 
(Intra Uterin Ball) 

NR 

≃160€ 
Fil de cuivre 300mm2. Ø inserteur : 3,2mm 
 DIU souple de Forme sphérique : billes de cuivre sur un fil de 
Nitinol : alliage de Nickel et Titane.  

Durée de vie : 5 ans 
Indice de Pearl identique aux  DIU Cuivre : 0,6 
AF  
IUB non remboursé 

 
DIU Hormonaux 

 
Nom DIU R Description Durée selon Labo 

Mirena  52mg Remboursé (médicament) 
(Bayer) 
Indice de Pearl 0,09AF 
Donasert 52mg Remboursé (Gedeon 
Richter) 

97,35 € 
 
 
68,26 € 

Lévonorgestrel  : 52 mg délivrance de 20mcg /24h 
Ø inserteur : 4,8mm Taille 32 mm x 32 mm 
Contient sulfate de baryum visible en RX. Fils 
marron 

Durée de vie : 6 ans. DIU hormonal. Le plus efficace de 
tous les DIU : ASMR niveau 3  IP 0,2 
 
 
IP Donasert 0,15-0,18 Durée 6 ans 

Kyleena 19,5mg Remboursé (médicament) 
(Bayer) 
Indice de Pearl 0,09AF 

94,73 € Lévonorgestrel  : 19,5 mg délivrance de 9 mcg /24h 
Ø inserteur : 3,8mm Taille : 28mmX30mmX1,55mm 
Anneau d’argent visible en echo. Fils bleu 

Durée de vie : 5 ans. DIU hormonal. IP 0,29 
 

Jaydess 13,5mg. Remboursé (médicament) 
(Bayer) 
Indice de Pearl 0,4 

94,73€ Lévonorgestrel : 13,5 mg .délivrance de 6mcg /24h 
Ø inserteur : 3,5mm Taille : 28mmX30mmX1,55mm 
Anneau d’argent visible en echo. Fils marron 

Durée de vie : 3 ans. 
DIU hormonal. Adapté aux nullipares  IP : 0,3 
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COMPOSITION DES CONTRACEPTIFS HORMONAUX mise à jour Maes 2023 

Prix indicatif pour les pilules non remboursées (NR). De grosses variations sont possibles d’une pharmacie à l’autre (du simple à plus du double). Prix 
NE COMPRENANT PAS les honoraires de dispensation du pharmacien (env 1€). 

 
Progestatifs de 2ème génération :       Nc : non communiqué ou études non spécifiques 
 

Nom comm. Séquence Progestatif Dos. EE en 
µgrs/cp 

Dos. prog.en 
µgr/cp  

Nbre de cp Indice de 
Pearl 

Prix en € pour 
3 mois 

Minidril, 
Ludeal,Qiade150/30, 
EE/levonorgest30 

Monophasique Lévonorgestrel 30 150 21 0.1 3,76 
 

R 

Seasonique 150/30 
4 périodes de règles/an 

Monophasique 
continue 

Lévonorgestrel 30 
10 

150 
0 

84 roses 
+7blancs 

0,76 27,90 NR 

Adépal Biphasique Lévonorgestrel 30 
40 

150 
200 

7 blancs  
14 rose orangés 

Nc/0 3,76 
 

R 

Trinordiol, 
Daily Ge 

Triphasique Lévonorgestrel 30 
40 
30 

50 
75 
125 

6 briques 
5 blancs 
10 jaunes     =21 

0.18 3,76 
 

R 

Leeloo, Lovavulo, 
Lolistrel, Asterluna,  
EE/levonorgest20 

Monophasique Lévonorgestrel 20 100 21 0,69 3,76 R 

Optidril Monophasique 
continue 

Lévonorgestrel 30 150 28cps : 21 actifs+ 
7rouges (placebo) 

0,1 3,76 R 

Optilova, Lolistrel cont. 
EE/Levonorg20continu 
Leelo 
continuGe,Asterluna 
continu 

Monophasique 
continue 

Lévonorgestrel 20 100 28cps : 21 actifs+ 
7 (placebo) 

0,69 3,76 R 
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Progestatifs de 3ème génération : 
             

Nom comm. Séquence Progestatif Dos. EE en 
µgrs/cp 

Dos. prog.en 
µgr/cp  

Nbre de cp Indice de 
Pearl 

Prix en € pour 3 
mois 

Mercilon, Desogestrel 20, Desobel 20 Monophasique Désogestrel 20 150 21 0.05 29,90 
Ge14,90 

NR 
 

Varnoline, 
Desogestrel30 Desobel30  

Monophasique Désogestrel 30 150 21 0 ? 31,90 
Ge15,90 

NR 
 

Varnoline continue 
  

Monophasique Désogestrel 30 
 

150 
 

21+7 placebo,cps 
vert =28 

0 ? 28,99 
 

NR 

Harmonet/Carlin20 GestodèneEE20 Monophasique Gestodène 20 75 21 0.07 31,99 
Ge14,90 

NR 

Minesse/Melodia/GestodèneEE15 
 

Monophasique Gestodène 15 60 28 dont 4 placebo 0.24 29,99 
Ge14,90 

NR 
 

Minulet,  
GestodèneEE 30/Carlin 30  

Monophasique Gestodène 30 75 21 0.06 28,49 
19,99 

NR 

Perléane  
 

Triphasique Gestodène 30 
40 
30 

50 
70 
100 

6 beiges 
5 bruns 
10 blancs     =21 

0.10 17,90 NR 

Triafemi  
Trinara 

Triphasique Norgestimate 35 180 
215 
250 

7 blancs 
7 bleu ciel 
7 bleu foncé     =21 

<0,77 29,99 NR 

Femi, Naravela Monophasique Norgestimate 35 250 21 0,43 34,24 NR 
Optikinzy 250/35 
(Continue) 

Monophasique 
continue 

Norgestimate 35 250 28 : 21 bleu+7 vert 
clair 

0,43 31 NR 
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Progestatifs Autres ou 4ème génération 
 

Nom comm. Séquence Progestatif Dos. EE en 
µgrs/cp 

Dos. prog.en 
µgr/cp  

Nbre de cp Indice de 
Pearl 

Prix en € pour 
3 mois 

Jasmine, Convuline, 
Drospirenone30, Drospibel 
0,03 

Monophasique Drospirénone 30 3000 21 nc 37,50 
à 
14,90 

NR 

Jasminelle, 
Drospirenone20,Belanette
Drospibel 0,02, Phizoe0,02 

Monophasique Drospirénone 20 3000 21 nc 36,95 
à 
14,90 

NR 

JasminelleContinue 
DrospirenoneEE20continu 

Monophasique Drospirénone 20 3000 21 actifs+7=28cps nc 39,90 à 
14,90 

NR 

Yaz, Espizene continu Monophasique Drospirénone 20 3000 24 actifs+4 0.41 36,90 NR 
Belara Monophasique Chlormadinone  30 2 000 21 0.29 34,90 NR 
Belaracontinu Monophasique Chlormadinone 30 2 000 21 roses+7=28cps 0,29 39,90 NR 
Misolfa, Oedien Monophasique Dienogest 30 2 000 21 0,7 33,90 NR 
 
Œstrogène naturel : Estradiol/Estetrol 
 

Nom comm. Séquence Progestatif Dos. Estradiol 
µgrs/cp 

Dos. prog.en 
µgrs/cp 

Nbre de cp Indice de 
Pearl 

Prix en € pour 
3 mois 

Qlaira Quadriphasique Estradiol 
+Diénogest 

3000 
2000 
2000 
1000 
0 

0 
2000 
3000 
0 
0 

2 
5 
17 
2 
2         --> 28cps 

0,78 à 1 39,90 NR 

Zoely Monophasique Estradiol 
+Nomegestrol 
acétate 

1500 
 

2500 24cps 
4 placebo28 cps 

 36,90 NR 

Drovelis Monophasique Estetrol 
+Drospirenone 

Estetrol (E4) : 
14,2 mg 

3000 (3mg) 24 cps roses 
4 placebo blancs 
28 cps 

  NR 
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Contraception EP non orale 
Nom comm. Progestatif Génération Dosage EE Dose de prog. Indice de Pearl Présentation Prix €/3 mois  

Evra norelgestromine 3ème 600µg (33,9µg/24h) 6 mg (203µg/24h) 0,4 à 0,6 Boite de 9 patchs 45,80 NR 
Nuvaring Etonogestrel 3ème 2,7mg (15 µg/24h) 11,7mg (120 µg/24h) 0,7 à 0,88 Boîte de 3 anneaux 45,90 NR 
Etoring, 
Eton/EthynE 

Etonogestrel 3ème 2,7mg (15 µg/24h) 11,7mg (120 µg/24h) 0,7 à 0,88 Boîte de 3 anneaux à 
42,30 

NR 
NR 

Contraception d’urgence 
Nom comm. Progestatif Dosage EE 

en microgrs 
Dose de prog  
en mg 

Présentation Prix en € par 
boîte  

Norlevo  Levonorgestrel 0 1,5 mg Boite de 1 cp 3,26 R 
Levonorgestrel Biogaran, EG, Mylan, 
Cristers,Levunique1,5 
Levosolo : NR 

Levonorgestrel 0 1,5 mg Boite de 1 cp 3,26 R 
NR 

Ellaone, Ulipristal Ulipristal 0 30 mg Boite de 1 cp 16,60 R 
Contraception progestative : Méthode continue avec progestatifs à faible dose : 

Nom comm. Progestatif Dos. EE en 
µgrs/cp 

Dos. prog.en 
µgr/cp  

Nbre de cp Indice de Pearl Prix en € pour 3 
mois 

Microval Lévonorgestrel 0 30 28 1 2,94 R  
Cerazette : NR 
Antigone 75, Clareal, Desogestrel75 Optimizette75, 
Lactinette75 : R 

Désogestrel 0 75 28 0.52 33,90 
2,94 

NR 
R 

Slinda 4mg Drospirenone 0 4000 (4mg) 28 donc 4 cps 
verts placebo 

 4 42,95 NR 

Contraception injectable retard/ Implant :  
Nom comm. Progestatif Dose de prog.par inj. Présentation Prix en € par 

boîte  
Nexplanon Etonogestrel 68 mg Boite de 1 implant 98,82 R 
Dépo-provera Médroxyprogestérone acétate 150 mg Boîte de 1 flacon de 3 ml 2,56 R 

 


